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Uma das teorias remonta ao contexto da Guerra Peninsular, no
inicio do século XIX, afirmando que os soldados do exército de
Napoledo costumavam confeccionar umas sandes de pao de forma
onde colocavam as mais variadas espécies de carnes disponiveis e
muito queijo, ndo incluindo porém o molho, complemento essencial
que os portuenses acrescentaram mais tarde.

Actualmente ha alguma unanimidade em atribuir os créditos da
criagdo da receita a Daniel David Silva, empregado do restaurante
A Regaleira, no inicio da década de 1950. Emigrante em Franga e na
Bélgica, uns anos antes, na area da restauragao, familiarizou-se
com a gastronomia local e em particular com a célebre sanduiche
croque-monsieur, muito popular entre os gauleses.

Tera sido a tosta francesa que serviu de inspiragao para a criagao
da nossa francesinha, dai derivando eventualmente o seu nome.

UMA NOVA MARCA NO PORTO

"A Melhor Francesinha do Mundo”, desde 2013 uma marca regis-
tada do Lado B Café, foi criada com o sentido de dignificar, preser-
var e promover um dos simbolos mais marcantes da cidade do
Porto.

Mais do que a marca de uma empresa ou de um espago comercial
em particular, pretende-se que seja a marca de toda uma cultura,

RESPONSABILIDADE DA MARCA

1) Garantia de exceléncia do produto final, através de uma meticulosa
escolha dos ingredientes e um cuidado esmerado na sua confecgao;

2) Preservacao integral da identidade do produto, mantendo intactos
os principios que regem a sua autenticidade;

3) Promocado do produto a nivel local, nacional e internacional.

tripadvisor

0 Lado B Café é recomendado pelo Tripadvisor, o maior e mais
prestigiante website de viagens do mundo. Se apreciou o nosso
servigo, agradecemos que nos recomende ali também.
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Sabia que a zona mais antiga da cidade do Porto ja tem mais
de 2.000 anos de histdria, tendo, em 1996, sido classificada
pela Unesco como Patriménio Cultural da Humanidade?
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FRANCESINHAS

Francesinha Lado B com ou sem ovo................... 9,95

(Bife de Alcatra Viteldo, Salsicha Fresca, Linguiga, Fiambre, Mortadela, Queijo, Molho)

1/2 Francesinha Lado B com ou sem ovo.....cocoocoercrrscnen 7,45

(Bife de Alcatra Viteldo, Salsicha Fresca, Linguiga, Fiambre, Mortadela, Queijo, Molho)

Francesinha de Carne Assada riginal anos s0; .... 9,95

(Fatias Lombo Porco, Salsicha Fresca, Linguiga, Fiambre, Mortadela, Queijo, Molho)

Francesinha Vegetariana 10,45

(Tofu Fumado, Salsicha de Soja, Salsichdo Vegetal, Beringela, Queijo, Molho Vegetal)

Batata Frita Caseira (Palitos - Individual) ... 1,95
Prato para partilhar + molho extra 1,00

HAMBURGERS (Mertolenga DOP)

Cheeseburger (Hamburger, Queijo) 5,50
Hamburger Lado B (Queijo, Fiambre, Alface, Tomate) ........oo.eewsesrssesssssenee 6,55
Hamburger Bacon (Bacon, Queijo, Fiambre, Alface, TOMate) ..........cosvrreeres 6,55

Hamburger Cebola (Cebola, Fiambre, Queijo, Alface, Tomate) ...
Hamburger Abacaxi (Abacaxi Grelhado, Fiambre, Queio, Alface, Tomate) ...... 6,55
Hamburger Vegetariano em pao (iface, Tomate) ..o.ceoevrerrsssrssenssens 5,95
Hamburger Vegetariano prato (2 Hamburgueres, Batata Frita, Alface, Tomate, 0vo).... 7,95
Hamburger noPrato (Hamburguer, Ovo, Batata Frita, Fiambre, Queijo, Alface, Tomate) ......... 8,50

PORQUE LADO B?

A atribuicio do nome Lado B a este espaco, bem
como a atmosfera musical da sua decoracio,

resulta do facto de o seu mentor, Artur Ribeiro,
ser na altura da sua fundacao igualmente o
proprietario da Jo-Jo’s Music. A mais antiga loja
de discos da cidade do Porto foi durante quase
30 anos o lado A da sua actividade empresarial.

PREGOS E BIFES

Prego em Pao em 2 Paezinhos (150g Bife da Alcatra, Fiambre) ........e.seeesssees 7,75
Prego em Prato (180g Bife da Alcatra, Ovo, Fiambre, Queijo, Batata, Salada) ..... 10,95
Bifes de Frango (Arroz, Salada) .........ccceessusmseesssssmssesssssssssssssssssnens 10,50
Prego em Prato Especial ¢/ molho 10,95

(180g Bife da Alcatra, Ovo, Queijo, Batata, Molho de francesinha)
Bife ¢/ Cogumelos (200g Bife da Alcatra, Batata frita, Molho de Cogumelos) ..... 14,95
Bife a Lado B (vitela Alcatra 200g, Ovo, Batata frita, Salada) ........sssueesene: 14,95

Pica-Pau a Lado B (250g) .... ... 15,95
(Bife, Salsicha Fresca, Salsicha Alem3, Linguiga, Pickles, Molho de Francesinha, Tostas)

Nacos de Vitelaao Alho.........oooo 17,95

(250g Nacos de Alcatra, Batata a Murro, Grelos Salteados, Azeite e Alho)

UMA
ESPECIALIDADE

CACHORROS

CGachorro Normal (Salsicha Alem3, Fiambre, QUEIjo).....eseseeseseesessssnsensans 4,50
Cachorro Normal com molho (salsicha Alema, Fiambre, Queijo + Queijo ext) ... 7,45
Cachorro Lado B (Salsicha Fresca, Linguica, QUEIj0) «.ueueeeeseesreseesnsnsens 4,50

CGachorro Lado B ¢/ Molho (Salsicha Fresca, Molho, Linguica, Queijo extra) .. 7,45

Se for alérgico ou intolerante a alguns produtos, informe-se junto dos nossos colaboradores, antes de efetuar a sua escolha
Iva incluido a taxa em vigor | Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo couvert, pode ser cobrado se ndo for solicitado pelo cliente ou por este for inutilizado. | Dec lei n.10/2015 de 16 de Janeiro

UMA MOEDA COM UM S0 LADO NAD VALE NADA



MENU @) LADO B

FRANGESINHA NO TOP 10
MUNDIAL DE SANDUIGHES

0 AOL Travel, um dos sites mais prestigiados e
seguidos do mundo na area de destinos
turisticos e lazer, elegeu a Francesinha como
uma das 10 Melhores Sanduiches do Mundo.
A iguaria portuense aparece ao lado das
sanduiches Indian “Navajo” Taco (E.U.A.),
Smorrebrod (Dinamarca), Roujimao (China),
Cemita (México), Gelato Sandwich (Italia),
Kati Roll (india), Chip Butty (Reino Unido) e
Pan Bagnat (Franca).

Bacalhau a Braga

Jﬂpnnvnunnnssn~ 150g Bife da Alcatra
PREGOEMPAD e
EM 2 PAEZINHOS?

1,715

OMELHOR
BOLO DE CHOCOLATE
DOMUNDO

SANDUICHES E TOSTAS

Tosta Fiambre ou QUEIJO .........cccveernermeessesssesssesesssessssssssssssanees 2,75
Tosta Mista (Fiambre, QUEIj0) ....e.eeeseeerressrssressssessesssrssressssssesssssssenes 3,45
Tosta Mista Especial (Molho Francesinha, Fiambre extra, Queijo, Queijo Extra) ..... 5,45
0V eStrelado EXITa.......coeeercrenesesses s sssssas s 1,00

SALGADOS (Quentes e fritos na hora)

Bolinhos de Bacalhau XL ...........cccoveeevernernernernsrnssssensseesseseesesesens 1,50
Croquetes de Carne XL..........ccoueerermenmsesmsesssesssssssssssssessseesanas 1,50
RisSOl de Carne ..........ccucrveververssssssssssssessssesesesesssssssssssseess 1,25
Rissol de Camaran ...........ccververnereenesesnesessesessesessssssssssssassassanes 1,25

SOPAS E GUARNIGOES

S0pa de |BQUMES...........rveveeeecrsesssss s sssssssssssnns 2,30
Caldo Verde ¢/ Broa.............ecuververnnrnersensesenesesssesesssessssssssessenss 2,30
Dose de grelos Salteados ...............cceemremmeesseessseessssssssssssssssans 2,30
DOSE AR AITOZ ...ouvcvvercrercrre st sssse s ss s sassaes 2,30
Dose de batata @ MUITO ..........cecveererevereeseeese s sssesseees 2,30
Simples (Alface, Tomate, Cebola) vvuuvuuesseesseessmesssesssesssesssmsssmesssessessss 3,95
Atum (Fusilli, Atum, Alface, Tomate, Milho, Cenoura, QUEIjo) .....veesreeseesreesens 7,95
Presunto (Fusilli, Presunto, Alface, Tomate, Milho, Cenoura, Queijo) ........ 7,95

Tropical (Fusill, Salada de fruta, Alface, Tomate, Cenoura, Queijo, Molho iogurte) ... 7,95

Se for alérgico ou intolerante a alguns produtos, informe-se junto dos nossos colaboradores, antes de efetuar a sua escolha
Iva incluido a taxa em vigor | Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo couvert, pode ser cobrado se ndo for solicitado pelo cliente ou por este for inutilizado. | Dec lei n.10/2015 de 16 de Janeiro

TAL COMO A LUA TODOS TEMOS UM OUTRO LADO
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SOBREMESAS

FRUTA

Salada de Frutas ... seesseseesnens 3,55
Fruta da Epoca Laminada ...........cccceeeresveeeesssseneens 2,95
Manga Laminada ...........coccveeemeemeenseeseesssesseesseenees 4,25
Morangos ¢/ Chantilly ...........ccoccereeemmeerneensreeenenens 4,45
Morangos 6/ AQUCA ............ccceueeemseesseesseessseesssseesns 3,45

Crumble de maga

DOCES

"0 Melhor Bolo Chocolate do Mundo” ¢/ chantilly.............. 4,75
"0 Melhor Bolo Chocolate do Mundo” ¢/ gelado baunilha..... 5,50
Pudim Abade Priscos (By Miguel Oliveira) ¢/ sorvete limao... 5,95

Crumble de Maga c/ Gelado (Especialidade) ................. 4,75
Mousse de Chocolate (Especialidade) ..........ceerrerreereenes 3,95
Leite-Greme (Queimado na hora ou ¢/ Canela) ..........veeesnee 3,95

—

Mousse de chocolate

GELADUS (baunilha, sorvete limao, chocolate, morango)

1Bola de Gelado Taga + Chantilly ...........ccoccreceeeennecns 2,25
2 Bolas de Gelado Taga + Chantilly ...........c.ccoereeueenne. 3,25
3 Bolas de Gelado Taga + Chantilly ............ccccceereennecen. 4,25
Poesia de Gafé (Gelado Baunilha ¢/ Café EXpresso) ......cvreess 2,45

BEBIDAS

AGUAS

KQuas 3756 .....oocevrrrreerserrens 1,60
RQuas 7561 .......ooovcrereeersnrrrnens 2,50
Pedras / Castello ..............cccuuu... 1,75
Pedras Limao...........cceeurveneennennes 1,95
Pedras 0,75L.......cccceovererrerrennes 3,20
Aguas ¢/ Limao (Rodela) .....vereenee 1,95
REFRIGERANTES

CocaCola /7Up ..cocvuveerereerreennees 2,20
SUMOI ... 2,20
Ice T/Guarana ...........cceeurennen. 2,20
Schweppes Tonica / Ginger Ale ... 2,20
Compal .....cvveereerrrereeseessneseeens 2,20

Limonada Caseira (Limdo/Maracuja)... 2,75
Somersby Maga / Frutos verm.. 3,25

CERVEJAS NACIONAIS

Lambreta Super Bock Copo 15¢! .... 1,50
Principe Super Bock Copo 35¢! ...... 2,40

Principe Panaché Copo 35¢l ............. 2,40
Principe Stout Copo 35¢! ........eervesne. 2,75
Caneca Super Bock 50¢ ............... 3,95
Tango 35c (Cerveja ¢/ Groselha) ......... 2,40
Diesel (Gopo Cerveja 35¢l ¢/ Coca-Cola) ... 2,50
Super Bock Garrafa 33cl............ 2,40
(Sem Alcool)

Super Bock Coruja ...........ccueene. 2,40
Super Bock Abadia ............ccoceune 2,40
Sagres Bohemia .........cocconvennece. 2,40
Sagres Radler ...........coccvuererens 2,40
Sovina (cerveja artesanal) .....ceeveeenes 4,45
Letra A, B, G, D (cerveja artesanal) ..... 4,45
LetraE, F (cerveja artesanal) ............. 4,95
Cerveja com Favaios/Martini .... 2,95
CERVEJAS ESTRANGEIRAS

Franziskaner 50cl Weiss/Dunkel .. 4,95
Erdinger 50cl Weiss/Dunkel ...... 4,95

Erdinger Pikantus 50¢l ............... 5,95
Chimay Blue 33cl...........cccoouuueenes 5,50
Duvel 33cl........coeveerreererrerreeerenes 5,50
Guiness Draught 44cl.................. 4,95
Lagunitas IPA 35¢l........co.ccovns 4,45

SUMOS NATURAIS

Sumo Natural de Laranja ........ 2,75
SANGRIAS

Espumante - Jarro 1L ............... 15,95
Espumante - Copo .......cue.t 6,50
Espumante Touriga 1,5L............ 24,50
Tinta/Branca Jarro 1L ............... 12,95
Copo 50 cl (tinta/branca) ......eessseesss 5,95
CAFE E LEITE

Café EXpresso ..........cocceemeeenseens 1,00
Café Expresso Duplo ................... 1,95
Abatanado .........cccecoveverreerennenennes 1,60
Descafeinado ............ccveveernennns 1,15
211 [+ 1,20
Meia de Leite ..........ccceverrerereerenne 1,95
Capueeing ..........veeseerseensermennnes 2,45
Café ¢/ Natas ........cooecrerrerrenne. 1,75

SABOR AUTENTICO

* Para um melhor servigo,
as contas de grupo devem
ser separadas na mesa.

Se for alérgico ou intolerante a alguns produtos, informe-se junto dos nossos colaboradores, antes de efetuar a sua escolha
Iva incluido a taxa em vigor | Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo couvert, pode ser cobrado se ndo for solicitado pelo cliente ou por este for inutilizado. | Dec lei n.10/2015 de 16 de Janeiro

LADO B: MAIS DO QUE UM PONTO DE PARTIDA OU DE CHEGADA, UM PONTO DE ENCONTRO
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