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Uma das teorias remonta ao contexto da Guerra Peninsular, no
inicio do século XIX, afirmando que os soldados do exército de
Napoledo costumavam confeccionar umas sandes de pao de forma
onde colocavam as mais variadas espécies de carnes disponiveis e
muito queijo, ndo incluindo porém o molho, complemento essencial
que os portuenses acrescentaram mais tarde.

Actualmente ha alguma unanimidade em atribuir os créditos da
criagao da receita a Daniel David Silva, empregado do restaurante
A Regaleira, no inicio da década de 1950. Emigrante em Franca e na
Bélgica, uns anos antes, na area da restauracao, familiarizou-se
com a gastronomia local e em particular com a célebre sanduiche
croque-monsieur, muito popular entre os gauleses.

Tera sido a tosta francesa que serviu de inspiracao para a criacao
da nossa francesinha, dai derivando eventualmente o seu nome.

tripadvisor-

0 Lado B Café é recomendado pelo Tripadvisor, 0 maior e mais
prestigiante website de viagens do mundo. Se apreciou o nosso
servigo, agradecemos que nos recomende ali também.

RESPONSABILIDADE DA MARCA

1) Garantia de exceléncia do produto final, através de uma meticulosa
escolha dos ingredientes e um cuidado esmerado na sua confecgao;

2) Preservacao integral da identidade do produto, mantendo intactos
os principios que regem a sua autenticidade;

3) Promogao do produto a nivel local, nacional e internacional.
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Sabia que a zona mais antiga da cidade do Porto ja tem mais
de 2.000 anos de historia, tendo, em 1996, sido classificada
pela Unesco como Patrimdnio Cultural da Humanidade?

’é.\ LadoB Pass: ladob2015 Lado B2 Pass: ladob2024

Lado B Café | Cervejaria
Rua Passos Manuel, 190 | 4000382 Porto | T.[+351] 222 014 269 | E: geral®ladobcafe.pt | W: ladobcafe.pt | f: facebook.com/ladob.cafe.bar | i: @ladobporto
Horério: Seg-Sab: 12h00 > 16h00 | 19h00 > 23h45 | Domingo: Encerrado



MENU @) LADOB

FRANCESINHAS

FrancesinhaLado B de Alcatra comousemovo.. . . .. ... 13,75
(Bife de Alcatra Viteldo, Salsicha Fresca, Linguica, Fiambre, Mortadela, Queijo, Motho)

1/2 Francesinha Lado B de Alcatra comousemovo. . . . . 10,45
(Bife de Alcatra Viteldo, Salsicha Fresca, Linguica, Fiambre, Mortadela, Queijo, Molho)

Francesinha de Carne Assada (Originalanos60). . . . . . . 13,75
(Fatias Lombo Porco, Salsicha Fresca, Linguica, Fiambre, Mortadela, Queijo, Mo/ho)
FrancesinhaVegetariana........................... 13,75
(Tofu Fumado, Salsicha de Soja, Salsichdo Vegetal, Beringela, Queijo, Motho Vegetal)
Batata Frita Caseira (Palitos-Individual) ............... 2,75
Prego em Pdo Alcatraem 2 Paezinhos (1509 ife, Fiambre). . . . . . 10,45
Preg oem Prato (180g Bife da Alcatra, Ovo, Fiambre, Queijo, Batata, Salada) 14 ; 45
Bifes de Frango oz, Salada) . ......................... 12,45
Prego em Prato Especial¢/molho .................. 14,95

(180q Bife da Alcatra, Ovo, Queijo, Batata, Molho de francesinha)
Bife Alcatra C/ COg umelos (250q Bife, Batata frita, Molho Cogume/os)1 8, 95

Blfe Alcatra Lado B (2509 Bife, Ovo, Batatafrita, Salada) . ... ...... 1 8, 95
Pica-PauladoB(250q) ............................. 21,95
(Bife, Salsicha Fresca, Salsicha Alema, Linguica, Pickles, Molho de Francesinha, Tostas)
NacosdeAlcatraaoAlho........................... 22,95
(250g Nacos de Alcatra, Batataa Murro, Grelos Salteados, Azeite e Alho) H A M B U R G E R S
(150g)

UMA Cheeseburger(Hamburger, Queijo, batatafiita). . ......................... 9,95
ESPECIALIDADE =1 s d Hambu rger LadoB (Queijo, Fiambre, Alface, Tomate, batatafrita). . . ... ... .. 10,95
DACASA = W=, . Hamburger Bacon (Bacon, Queijo, Fiambre, Alface, Tomate, batatafita) . . ... 10,95

W ot Hamburger Cebola (Cebola, Fiambre, Queijo, Alface, Tomate, batatafiita). . .. 10,95
Hamburger Abacaxi (abacaxi Grethado, Fiambre, Queijo, Alface, Tomate, batatafiita) 10,95

HamburgerVegetariano em pao (alface, Tomate, batatafiita) . .. .. ... 10,95
Hambu rger Veg etariano p rat0 (2Hamburgueres, Batata Frita, Alface, Tomate, Ovo) . . 12 ; 95
Hambu rgerno Prato (Hamburgquer, Ovo, Batata Frita, Fiambre, Queijo, Salada) . . . . .. . .. 12 ,95

PORQUE LADO B? '
A atribuicdo do nome Lado B a este espaco, bem como a CACHORROS

atmosfera musical da sua decoragdo, resulta do facto de o seu

W = Cachorro Normal (SafsichaAlema, Fiambre, Queijo). ..................... 5,25
mentor, Artur Ribeiro, ser na altura da sua fundacdo
igualmente 0 proprietério da Jo-Jo's Music. A mais antiga |0ja Cachorro Normal C/m0|h0(SaIsichaAIemé,Fiambre,MoIho,Queijo+Queijoext).,9,95
de discos da cidade do Porto foi durante quase 30 anos o lado A Cachorrinho Lado B (SalsichaFresca, Linguica, Queijo). . ................ 525
dasuaactividade empresarial' Cachorrinho Lado B ¢/ Molho (Salsicha Fresca, Molho, Linguica, Queijo extra) . 9,95

Se for alérgico ou intolerante a alguns produtos, informe-se junto dos nossos colaboradores, antes de efetuar a sua escolha
Iva incluido & taxa em vigor | Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo couvert, pode ser cobrado se ndo for solicitado pelo cliente ou por este for inutilizado. | Dec lei n10/2015 de 16 de Janeiro

UMA MOEDA COM UM SO LADO NAO VALE NADA



MENU @) LADOB

OMELHOR
BOLO DE CHOCOLATE
DOMUNDO

FRANCESINHA NO TOP 10
MUNDIAL DE SANDUICHES

0 AOL Travel, um dos sites mais prestigiados e
seguidos do mundo na area de destinos
turisticos e lazer, elegeu a Francesinha como
uma das 10 Melhores Sanduiches do Mundo.

A iguaria portuense aparece ao lado das
sanduiches Indian “Navajo” Taco (E.U.A.),
Smorrebrod (Dinamarca), Roujimao (China),
Cemita (Meéxico), Gelato Sandwich (Italia),
Kati Roll (india), Chip Butty (Reino Unido) e
Pan Bagnat (Franca).

ENTRADAS

CachorrinholadoB ......................................... 5,25
Prato Presunto Ibéricoc/tostas........................ 14,95
OVOSTOtOS ... oo 8,95
Broa ... ... 1,00
Azeitonas ... 1,75
Tremogos ... 1,75
SALGADOS (Quentes e fritos na hora / unid)
BolinhodeBacalhau ........................... 1,95
CroquetedeCarne............................. 1,95
RissoldeCarne ......... ... ... ... ... ........ 1,95
RissoldeCamardo ............................. 1,95
SOPAS E GUARNICOES
Sopadelegumes..................iiii 2,95
CaldoVerdec/Broa.........coovveunineniii... 2,95
Dosedegrelossalteados .......................... 2,95
Dosedearroz .........oooveii i 2,95
Dosedebatataamurro............................ 2,95
Dosedebatatafrita.................... ... ... 2,75
_ Ovoestreladoextra................... ... 1,45
JA PROVOU ONOSSO .
JITTITET) ™ ™ SALADAS
Simples (Alface, Tomate, Cebola, Azeite, Vinagre). . ......................... 4,95
mzpmm 1 0 4 5 Aturgl (Fusilli, Atum, Alface, Tomate, Mitho, Cenoura, Queijo) . ................ 1 0,95
I Presunto (Fusilli, Presunto, Alface, Tomate, Mitho, Cenoura, Queijo). . . . ... .. 1 0,95

Tropical (Fusilli, Salada de fruta, Alface, Tomate, Cenoura, Queijo, Molho iogurte) 10,95

Se for alérgico ou intolerante a alguns produtos, informe-se junto dos nossos colaboradores, antes de efetuar a sua escolha
Iva incluido & taxa em vigor | Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo couvert, pode ser cobrado se ndo for solicitado pelo cliente ou por este for inutilizado. | Dec lei n.10/2015 de 16 de Janeiro

TAL COMO A LUA TODOS TEMOS UM OUTRO LADO



MENU @) LaDoB

SOBREMESAS

FRUTA

SaladadeFrutas ................ ... ... ..., 4,95
Frutada EpocaLaminada(1uni)maca/laranja ... 3,95
Mangalaminada ......................... 5,95
Morangosc/Chantilly...................... 6,45
Morangosc/Aglicar ............oovviniann.. 5,95

Crumble de maga

DOCES
"0 MelhorBolo Chocolate do Mundo” ¢/ chantilly. . . . 4,95
"0MelhorBolo Chocolate doMundo” ¢/ gelado baunilha . 5,95

Pudim Abade Priscos ¢/sorvetelimédo ............ 5,95
Crumble de Maca ¢/ gelado baunilha (Especialidade). . . 4,95
Mousse de Chocolate (Especialidade) . . . ........... 4,95
Leite-Creme (Queimadonahoraouc/Canela) . ......... 4,45

™

Mousse de chocolate

GELADOS (baunilha, sorvete limdo, chocolate, morango)

1Bolade GeladoTaca+ Chantilly ............... 2,95
2BolasdeGeladoTaca+ Chantilly .............. 4,95
3Bolasde GeladoTaca + Chantilly. .............. 6,95
Poesia de Café (Gelado Baunilha ¢/ Café Expresso) . . . . . . . 4,95
AGUAS

Aguas/gas Vitalis37,5c...................... 1,85
Aquas/gasVitalis75cl ....................... 2,95
Pedras/Castelloc/gas25cl .................... 1,95
PedrasLimdoc/sabor 25¢| ........... ... .. ... 1,95
Pedras ¢/gas75¢cl........ ...t 3,55
Aquasc/rodeladelimdo ...................... 2,25

CERVEJAAPRESSAO

GUINESS:
Copo0,25...........ooitn 4,50
Copo0,50............oitt 5,95
SUPERBOCK PILSNER:
Fino0,20L.................. 2,35
Principe0,40L .............. 3,45
CanecaO,50L............... 4,75
SUPERBOCK STOUT:

FinoSTOUT . ................ 2,95
PrincipeSTOUTO,40L ......... 3,95
CanecaSTOUT 0,50L. ......... 4,95
Cerveja C/Favaios0,20L ........ 2,95

Panaché/Tango/Diesel 0,20L. . . 2,40
Panaché/Tango/Diesel 0,40L . . 3,45

CERVEJAS NACIONAIS 33l
SuperBockAbadiaRedAle ... .. 2,50

SuperBock CorujalPA......... 2,50
SagresBohemiaRedAle......... 2,50
SagresRadler ............... 2,50
SovinalPA.................. 4,45
LETRAABlondeAle ........... 4,95
LETRAB-Pilsner............. 4,95
LETRAD-RedAle ............ 4,95
LETRAE-BelgianDark ... ...... 4,95
LETRAF-IPA ................ 4,95
CERVEJAS ESTRANGEIRAS

Franziskaner50cl Weiss/Dunkel . 4,95
Erdinger50cl Weiss/Dunkel . ... 4,95

ErdingerPikantus50cl. . ... .... 5,95
ChimayBlue33cl............. 5,95
Duvel33cl........ooivint. 5,95
SUMOS NATURAIS
Sumo Natural de Laranja. . .. ... 3,95
REFRIGERANTES
CocaCola/7Up/Fanta. . ....... 2,50
Sumollaranja/anands. ........ 2,50
lceT/Guarand............... 2,50
SchweppesTénica/GingerAle. . . 2,40
Compaltuttifruti ............. 2,50
Limonada Caseira(Limao) . ..... 3,45
LimonadaMaracuja. .......... 3,95

Somersby Maca/Frutosverm. . .. 3,55

COCKTAILS

Caipirinha/Caipiroska .. ...... 9,00
AperolSpritz. . .............. 9,00
LimoncelloSpritz ............ 9,00
PortoTonico ................ 9,00
Mojito. . ... 9,00
MoscowMule ............... 9,00
EspressoMartini............. 9,00
IrishCoffee................. 9,00
Negroni ................... 9,00
SANGRIAS

JarroEspumante 1L......... 19,95
Espumante-Copo............ 7,95
EspumanteRosé1,5L........ 29,95
Espumante maracujd1,5L. . . .. 29,95
JarroTinta/Branca1l. . ....... 16,95
Copo50cl(tinta/branca) . . ... .. 7,25
VINHOACOPO 15l
Branco/Tinto/Verde/Rosé . ... .. 2,95

*Consulte aqui a nossa carta de Vinhos
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Café Expresso ............... 1,30
Café ExpressoDuplo . ......... 2,30
Abatanado ................. 1,95
Descafeinado ............... 1,30
Pingo..................... 1,30
Meiadeleite ............... 2,45

* Para um melhor servico, as
contas de grupo devem ser
separadas em partes iguais.

Se for alérgico ou intolerante a alguns produtos, informe-se junto dos nossos colaboradores, antes de efetuar a sua escolha
Iva incluido a taxa em vigor | Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo couvert, pode ser cobrado se ndo for solicitado pelo cliente ou por este for inutilizado. | Dec lei n10/2015 de 16 de Janeiro
. _______________________________________________________________________________________________________________________]

LADO B: MAIS DO QUE UM PONTO DE PARTIDA OU DE CHEGADA, UM PONTO DE ENCONTRO
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